
 Semaine du 05 au 09 octobre 2026, le Chef vous propose

                        Sous réserve de modifications

MIDI

ENTREE Coleslaw
Salade verte et 

maïs

Salade de 

betteraves et 

chèvre

Duo de 

concombres et 

tomates

PLAT PROTIDIQUE Cordon bleu Sauté de dinde Porc aux olives Poisson pané

ACCOMPAGNEMENT Petit pois
Gratin de 

courgettes

Purée de pommes 

de terre
Blé

LAITAGE Fromage portion Petit suisse
Fromage à la 

coupe
Fromage blanc

DESSERT Fruit Tarte au citron Fruit Compote de fruits

Préparé par votre chef

Produits frais

Végétarien

     SITE ST POTHIN                                           

                                                         Nous te souhaitons un bon appétit !

MARDILUNDI JEUDI VENDREDI



 Semaine du 05 au 09 octobre 2026, le Chef vous propose

   SITE OZANAM                                                                              Sous réserve de modifications

MIDI

ENTREE Coleslaw
Salade verte et 

maïs

Salade de 

betteraves et 

chèvre

Duo de 

concombres et 

tomates

PLAT PROTIDIQUE Cordon bleu Sauté de dinde Porc aux olives Poisson pané

Petit pois
Gratin de 

courgettes

Purée de pommes 

de terre
Blé

Carottes Penne Brocolis
Champignons à la 

crème

LAITAGE
Fromage ou 

laitage

Fromage ou 

laitage

Fromage ou 

laitage

Fromage ou 

laitage

DESSERT Fruit Tarte au citron Fruit Compote de fruits

Préparé par votre chef

Produits frais

Végétarien

                                                         Nous te souhaitons un bon appétit !

ACCOMPAGNEMENTS

VENDREDIJEUDIMARDILUNDI



MIDI

ENTREE Carottes râpées
Feuilleté au 

fromage
Radis croq'sel Saucisson

PLAT PROTIDIQUE
Volaille à la 

provençale
Chipolatas

Filet de colin 

sauce Aurore

ACCOMPAGNEMENT Chou-fleur rôti
Poêlée de 

légumes du soleil
Pommes vapeur

LAITAGE Fromage portion Petit suisse
Fromage à la 

coupe
Fromage blanc

DESSERT
Salade de fruits 

frais
Fruit Entremet caramel Fruit

Préparé par votre chef

Produits frais

Végétarien

 Semaine du 12 au 16 octobre 2026, le Chef vous propose

     SITE ST POTHIN                                                                   Sous réserve de modifications

Nous te souhaitons un bon appétit !

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Mac and cheese



 Semaine du 12 au 16 octobre 2026, le Chef vous propose

   SITE OZANAM                                                      

MIDI

ENTREE Carottes râpées
Feuilleté au 

fromage
Radis croq'sel Saucisson

PLAT PROTIDIQUE
Volaille à la 

provençale
Chipolatas

Filet de colin 

sauce Aurore

Chou-fleur rôti
Poêlée de 

légumes du soleil
Pommes vapeurs

Haricots verts Riz pilaf Quinoa Tian de légumes

LAITAGE
Fromage ou 

laitage

Fromage ou 

laitage

Fromage ou 

laitage

Fromage ou 

laitage

DESSERT
Salade de fruits 

frais
Fruit Entremet caramel Fruit

Préparé par votre chef

Produits frais

Végétarien

                        Sous réserve de modifications

ACCOMPAGNEMEN

TS

                                                         Nous te souhaitons un bon appétit !

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Mac and cheese


