
 Semaine du 04 au 08 mai 2026, le Chef vous propose

                        Sous réserve de modifications

MIDI

ENTREE
Salades de 

tomates
Céleri rémoulade Taboulé estival

PLAT PROTIDIQUE
Quenelles au 

gruyère
Poisson poché

ACCOMPAGNEMENT
Courgettes 

sautées
Jeunes carottes

LAITAGE
Fromage à la 

coupe
Petit suisse Fromage blanc

DESSERT Liégeois chocolat Compote abricot Fruit

Préparé par votre chef

Produits frais

Végétarien

     SITE ST POTHIN                                           

                                                         Nous te souhaitons un bon appétit !

MARDILUNDI JEUDI VENDREDI

Hachis 

parmentier



 Semaine du 04 au 08 mai 2026, le Chef vous propose

   SITE OZANAM                                                                              Sous réserve de modifications

MIDI

ENTREE
Salades de 

tomates
Céleri rémoulade Taboulé estival

PLAT PROTIDIQUE
Hachis 

parmentier

Quenelles au 

gruyère
Poisson poché

Courgettes 

sautées
Jeunes carottes

Blé Penne

LAITAGE
Fromage ou 

laitage

Fromage ou 

laitage

Fromage ou 

laitage

DESSERT Liégeois chocolat Compote abricot Fruit

Préparé par votre chef

Produits frais

Végétarien

                                                         Nous te souhaitons un bon appétit !

ACCOMPAGNEMENTS

VENDREDIJEUDIMARDILUNDI

Ratatouille



MIDI

ENTREE Quiche Lorraine
Salade verte et 

œuf dur

PLAT PROTIDIQUE
Boulettes en 

sauce
Sauté de porc

ACCOMPAGNEMENT
Haricots verts 

persillés
Chou-fleur rôti

LAITAGE Fromage portion Yaourt

DESSERT Fruit Tarte aux fruits

Préparé par votre chef

Produits frais

Végétarien

 Semaine du 11 au 15 mai 2026, le Chef vous propose

     SITE ST POTHIN                                                                   Sous réserve de modifications

Nous te souhaitons un bon appétit !

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI



 Semaine du 11 au 15 mai 2026, le Chef vous propose

   SITE OZANAM                                                      

MIDI

ENTREE Quiche Lorraine
Salade verte et 

œuf dur

PLAT PROTIDIQUE
Boulettes en 

sauce
Sauté de porc

Haricots verts 

persillés
Chou-fleur rôti

Riz Boulgour

LAITAGE
Fromage ou 

laitage

Fromage ou 

laitage

DESSERT Fruit Tarte aux fruits

Préparé par votre chef

Produits frais

Végétarien

                        Sous réserve de modifications

ACCOMPAGNEMEN

TS

                                                         Nous te souhaitons un bon appétit !

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI



 Semaine du 18 au 22 mai 2026, le Chef vous propose

MIDI

ENTREE
Pizza jambon 

fromage

Concombres 

bulgares

Mousse de petit 

pois

Salade verte 

vinaigrette

PLAT PROTIDIQUE Poisson en sauce
Steak hâché au 

jus
Bolognaise Nuggets

ACCOMPAGNEMENT Ratatouille
Tomates 

provençales
Coquillettes

Courgettes 

persillées 

LAITAGE Fromage portion Yaourt aromatisé Fromage Fromage blanc

DESSERT
Salade de fruits 

frais
Gaufre Fruit Compote

Préparé par votre chef

Produits frais

Végétarien

                        Sous réserve de modifications

                                                         Nous te souhaitons un bon appétit !

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

     SITE ST POTHIN                                           



   SITE OZANAM                                                      

MIDI

ENTREE
Pizza jambon 

fromage

Concombres 

bulgares

Mousse de petit 

pois

Salade verte 

vinaigrette

PLAT PROTIDIQUE Poisson en sauce
Steak hâché au 

jus
Bolognaise Nuggets

Ratatouille
Tomates 

provençales
Coquillettes

Courgettes 

persillées 

Polenta Riz Carottes glacées Quinoa

LAITAGE
Fromage ou 

laitage

Fromage ou 

laitage

Fromage ou 

laitage

Fromage ou 

laitage

DESSERT
Salade de fruits 

frais
Gaufre Fruit Compote

Préparé par votre chef

Produits frais

Végétarien

                                                         Nous te souhaitons un bon appétit !

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

 Semaine du 18 au 22 mai 2026, le Chef vous propose

                        Sous réserve de modifications

ACCOMPAGNEMENTS



 Semaine du 25 au 29 mai 2026, le Chef vous propose

MIDI

ENTREE Salade Niçoise
Salade de 

tomates et maïs
Houmous du chef

PLAT PROTIDIQUE Sauté de volaille Veau marengo
Filet de poisson 

au citron

ACCOMPAGNEMENT Blé Haricots verts 
Pommes de terre 

sautées

LAITAGE Fomage portion Yaourt Fromage

DESSERT Fruit Riz au lait Fruit

Préparé par votre chef

Produits frais

Végétarien

                        Sous réserve de modifications     SITE ST POTHIN                                           

                                                         Nous te souhaitons un bon appétit !

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI



 Semaine du 25 au 29 mai 2026, le Chef vous propose

   SITE OZANAM                                                      

MIDI

ENTREE Salade Niçoise
Salade de 

tomates et maïs
Houmous du chef

PLAT PROTIDIQUE Sauté de volaille Veau marengo
Filet de poisson 

au citron

Blé Haricots verts
Pommes de terre 

sautées

Légumes poêlés Boulgour Épinards

LAITAGE
Fromage ou 

laitage

Fromage ou 

laitage

Fromage ou 

laitage

DESSERT Fruit Riz au lait Fruit

Préparé par votre chef

Produits frais

Végétarien

ACCOMPAGNEMENTS

                        Sous réserve de modifications

                                                         Nous te souhaitons un bon appétit !

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI


