
 Semaine du 02 au 06 mars 2026, le Chef vous propose

                        Sous réserve de modifications

MIDI

ENTREE Salades d'endives Radis en rondelle
Salade verte et 

gruyère
Feuilleté

PLAT PROTIDIQUE Sauce carbonara Nuggets
Paupiettes de 

poisson

ACCOMPAGNEMENT Pâtes  Gratin de brocolis
Flan de 

courgettes

LAITAGE Fromage portion Petit suisse
Fromage à la 

coupe
Fromage blanc

DESSERT Bavarois Gâteau aux fruits Compote Fruits

Préparé par votre chef

Produits frais

Végétarien

Chili con carne

     SITE ST POTHIN                                           

                                                         Nous te souhaitons un bon appétit !

MARDILUNDI JEUDI VENDREDI



 Semaine du 02 au 06 mars 2026, le Chef vous propose

   SITE OZANAM                                                                              Sous réserve de modifications

MIDI

ENTREE Salades d'endives Radis en rondelle
Salade verte et 

gruyère
Feuilleté

PLAT PROTIDIQUE Sauce carbonara Nuggets
Paupiettes de 

poisson

Pâtes  Gratin de brocolis
Flan de 

courgettes

Champignons Blé Haricots Riz créole

LAITAGE
Fromage ou 

laitage

Fromage ou 

laitage

Fromage ou 

laitage

Fromage ou 

laitage

DESSERT Bavarois Gâteau aux fruits Compote Fruits

Préparé par votre chef

Produits frais

Végétarien

                                                         Nous te souhaitons un bon appétit !

ACCOMPAGNEMENTS

Chili con carne

VENDREDIJEUDIMARDILUNDI



MIDI

ENTREE
Macédoine 

mayonnaise

Salade verte, 

betteraves

Concombre 

vinaigrette
Saucisson

PLAT PROTIDIQUE Knacki
Blanquette de 

volaille

Poisson sauce 

citronnée

ACCOMPAGNEMENT
Ecrasé de pomme 

de terre

Légumes de 

saisons
Jeunes carottes

LAITAGE Fromage portion Petit suisse
Fromage à la 

coupe
Fromage blanc

DESSERT Fruits
Crème dessert au 

chocolat

Gâteau au 

fromage blanc
Fruits

Préparé par votre chef

Produits frais

Végétarien

 Semaine du 09 au 13 mars 2026, le Chef vous propose

     SITE ST POTHIN                                                                   Sous réserve de modifications

Nous te souhaitons un bon appétit !

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Raviolis



 Semaine du 09 au 13 mars 2026, le Chef vous propose

   SITE OZANAM                                                      

MIDI

ENTREE
Macédoine 

mayonnaise

Salade verte, 

betteraves

Concombre 

vinaigrette
Saucisson

PLAT PROTIDIQUE Knacki
Blanquette de 

volaille

Poisson sauce 

citronnée

Ecrasé de pomme 

de terre

Légumes de 

saisons
Jeunes carottes

Chou-fleur 

persillé
Semoule Fenouil persillé Riz

LAITAGE
Fromage ou 

laitage

Fromage ou 

laitage

Fromage ou 

laitage
Fromage blanc

DESSERT Fruits
Crème dessert au 

chocolat

Gâteau au 

fromage blanc
Fruits

Préparé par votre chef

Produits frais

Végétarien

                        Sous réserve de modifications

ACCOMPAGNEMEN

TS

                                                         Nous te souhaitons un bon appétit !

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Raviolis



 Semaine du 16 au 20 mars 2026, le Chef vous propose

MIDI

ENTREE
Nems aux 

légumes
Coupelle fraîcheur

Carottes râpées 

au cumin
Taboulé

PLAT PROTIDIQUE
Macaronis au 

cheddar

Sauté de dinde au 

curry

Omelette au 

fromage
Filet de colin 

ACCOMPAGNEMENT Brocolis Ratatouille
Assortiment de 

légumes
Haricots verts

LAITAGE Fromage portion Gruyère Yaourt nature Fromage blanc

DESSERT Fruits Compote
Entremet à la 

poire
Fruits

Préparé par votre chef

Produits frais

Végétarien

                        Sous réserve de modifications

                                                         Nous te souhaitons un bon appétit !

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

     SITE ST POTHIN                                           



   SITE OZANAM                                                      

MIDI

ENTREE
Nems aux 

légumes
Coupelle fraîcheur

Carottes râpées 

au cumin
Taboulé

PLAT PROTIDIQUE
Macaronis au 

cheddar

Sauté de dinde 

au curry

Omelette au 

fromage
Filet de colin 

Ratatouille
Assortiment de 

légumes
Haricots verts

Pâtes Pommes de terre Purée de potiron

LAITAGE
Fromage ou 

laitage

Fromage ou 

laitage

Fromage ou 

laitage

Fromage ou 

laitage

DESSERT Fruits Compote
Entremet à la 

poire
Fruits

Préparé par votre chef

Produits frais

Végétarien

 Semaine du 16 au 20 mars 2026, le Chef vous propose

                        Sous réserve de modifications

BrocolisACCOMPAGNEMENTS

                                                         Nous te souhaitons un bon appétit !

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI



 Semaine du 23 au 27 mars 2026, le Chef vous propose

MIDI

ENTREE
Salade de chou 

blanc

Poireaux 

vinaigrette
Torsade au pesto Salade mexicaine

PLAT PROTIDIQUE Cordon bleu
Boulettes de 

bœuf à la tomate
Pilons de poulet Poisson en sauce

ACCOMPAGNEMENT Carottes braisées Coquillettes Radis braisés
Pommes de terre 

sautées

LAITAGE Fromage portion Petit suisse
Fromage à la 

coupe
Fromage blanc

DESSERT Fruits Cookies Fruits Pain perdu

Préparé par votre chef

Produits frais

Végétarien

                        Sous réserve de modifications     SITE ST POTHIN                                           

                                                         Nous te souhaitons un bon appétit !

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI



 Semaine du 23 au 27 mars 2026, le Chef vous propose

   SITE OZANAM                                                      

MIDI

ENTREE
Salade de chou 

blanc

Poireaux 

vinaigrette
Torsade au pesto Salade mexicaine

PLAT PROTIDIQUE Cordon bleu
Boulettes de 

bœuf à la tomate
Pilons de poulet Poisson en sauce

Carottes braisées Coquillettes Radis braisés
Pommes de terre 

sautées

Flageolets Légumes poêlés Boulgour Epinards

LAITAGE
Fromage ou 

laitage

Fromage ou 

laitage

Fromage ou 

laitage

Fromage ou 

laitage

DESSERT Fruits Cookies Fruits Pain perdu

Préparé par votre chef

Produits frais

Végétarien

ACCOMPAGNEMENTS

                        Sous réserve de modifications

                                                         Nous te souhaitons un bon appétit !

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI



 Semaine du 30 mars au 03 avril 2026, le Chef vous propose

MIDI

ENTREE Toast au fromage 
Salade de 

coleslaw

Tartine 

gourmande

Salade verte aux 

croûtons

PLAT PROTIDIQUE
Légumes farcis 

du chef

Emincé de volaille 

sauce moutarde
Hamburger Poisson meunière

ACCOMPAGNEMENT Riz
Côtes de blettes 

à la béchamel
Chips

Julienne de 

légumes

LAITAGE Petit suisse
Fromage à la 

coupe
Fromage portion

DESSERT Fruits Flan caramel Fruits Compote

Préparé par votre chef

Produits frais

Végétarien

VENDREDI

                                                         Nous te souhaitons un bon appétit !

     SITE ST POTHIN                                                                   Sous réserve de modifications

LUNDI MARDI JEUDI



 Semaine du 30 mars au 03 avril 2026, le Chef vous propose

   SITE OZANAM                                                      

MIDI

ENTREE Toast au fromage
Salade de 

coleslaw

Tartine 

gourmande

Salade verte aux 

croûtons

PLAT PROTIDIQUE
Légumes farcis 

du chef

Emincé de volaille 

sauce moutarde
Poisson meunière

Côtes de blettes à 

la béchamel

Julienne de 

légumes

Semoule Chips Frites

LAITAGE
Fromage ou 

laitage

Fromage ou 

laitage

Fromage ou 

laitage

DESSERT Fruits Flan caramel Fruits Compote

Préparé par votre chef

Produits frais

Végétarien

Hamburger

ACCOMPAGNEMENTS

                                                         Nous te souhaitons un bon appétit !

                        Sous réserve de modifications

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Riz


