
 Semaine du 05 au 09 janvier 2026, le Chef vous propose

                        Sous réserve de modifications

MIDI

ENTREE Carottes râpées Croque-monsieur
Salade de 

coleslaw
Taboulé

PLAT PROTIDIQUE Sauce Bolognaise
Saucisse de 

Morteau

Marmite du 

pêcheur

ACCOMPAGNEMENT Spaghettis
Gratin de 

courgettes
Jeunes carottes

LAITAGE Fromage portion Petit suisse
Fromage à la 

coupe
Fromage blanc

DESSERT Galette des rois Pomme
Crème dessert à 

la vanille
Compote

Préparé par votre chef

Produits frais

Végétarien

Hachis 

parmentier

     SITE ST POTHIN                                           

                                                         Nous te souhaitons un bon appétit !

MARDILUNDI JEUDI VENDREDI



 Semaine du 05 au 09 janvier 2026, le Chef vous propose

   SITE OZANAM                                                                              Sous réserve de modifications

MIDI

ENTREE Carottes râpées Croque-monsieur
Salade de 

coleslaw
Taboulé

PLAT PROTIDIQUE Sauce Bolognaise
Saucisse de 

Morteau

Marmite du 

pêcheur

Spaghettis
Gratin de 

courgettes
Jeunes carottes

Ratatouille d'hiver Riz créole
Poêlée de 

légumes
Semoule

LAITAGE Fromage portion Petit suisse
Fromage à la 

coupe
Fromage blanc

DESSERT Galette des rois Pomme
Crème dessert à 

la vanille
Compote

Préparé par votre chef

Produits frais

Végétarien

                                                         Nous te souhaitons un bon appétit !

ACCOMPAGNEMENTS

Hachis 

parmentier

VENDREDIJEUDIMARDILUNDI



MIDI

ENTREE Céleri rémoulade Salade - œuf dur Salade de choux
Salade 

Strasbourgeoise

PLAT PROTIDIQUE Cordon bleu Tomates farcies

Paupiettes de 

dinde au jus de 

volaille

Poisson à la nage

ACCOMPAGNEMENT Riz pilaf
Purée de pommes 

de terre
Gnocchis Navets au jus

LAITAGE Fromage portion Yaourt
Fromage à la 

coupe
Fromage blanc

DESSERT Salade de fruits Tarte aux fruits
Banane au 

chocolat
Compote

Préparé par votre chef

Produits frais

Végétarien

 Semaine du 12 au 16 janvier 2026, le Chef vous propose

     SITE ST POTHIN                                                                   Sous réserve de modifications

Nous te souhaitons un bon appétit !

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI



 Semaine du 12 au 16 janvier 2026, le Chef vous propose

   SITE OZANAM                                                      

MIDI

ENTREE Céleri rémoulade Salade - œuf dur Salade de choux
Salade 

Strasbourgeoise

PLAT PROTIDIQUE Cordon bleu Tomates farcies

Paupiettes de 

dinde au jus de 

volaille

Poisson à la nage

Riz pilaf
Purée de pommes 

de terre
Gnocchis Navets au jus

Haricots verts Poireaux Coquillettes

LAITAGE Fromage portion Yaourt
Fromage à la 

coupe
Fromage blanc

DESSERT Salade de fruits Tarte aux fruits
Banane au 

chocolat
Compote

Préparé par votre chef

Produits frais

Végétarien

                        Sous réserve de modifications

ACCOMPAGNEMEN

TS

                                                         Nous te souhaitons un bon appétit !

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI



 Semaine du 19 au 23 janvier 2026, le Chef vous propose

MIDI

ENTREE
Salade verte et 

gruyère

Friand au 

fromage

Salade de 

crudités

Dés de 

concombre

PLAT PROTIDIQUE Nuggets Steak au jus Sauce carbonara Poisson en sauce

ACCOMPAGNEMENT Choux braisés Polenta Pâtes Purée de carottes

LAITAGE Fromage portion Yaourt
Fromage à la 

coupe
Fromage blanc

DESSERT Crème dessert Pomme Compote
Yabon au 

chocolat

Préparé par votre chef

Produits frais

Végétarien

                        Sous réserve de modifications

                                                         Nous te souhaitons un bon appétit !

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

     SITE ST POTHIN                                           



   SITE OZANAM                                                      

MIDI

ENTREE
Salade verte et 

gruyère

Friand au 

fromage

Salade de 

crudités

Dés de 

concombre

PLAT PROTIDIQUE Nuggets Steak au jus Sauce carbonara Poisson en sauce

Choux braisés
Gratin de 

courgettes
Pâtes Purée de carottes

Semoule Polenta
Poêlée de 

légumes

Épinards à la 

béchamel

LAITAGE Fromage portion Yaourt
Fromage à la 

coupe
Fromage blanc

DESSERT Crème dessert Pomme Compote
Yabon au 

chocolat

Préparé par votre chef

Produits frais

Végétarien

 Semaine du 19 au 23 janvier 2026, le Chef vous propose

                        Sous réserve de modifications

ACCOMPAGNEMENTS

                                                         Nous te souhaitons un bon appétit !

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI



 Semaine du 26 au 30 janvier 2026, le Chef vous propose

MIDI

ENTREE Quiche Salade composée Pizza Salade chinoise

PLAT PROTIDIQUE
Égréné de bœuf à 

la provençale
Porc en sauce Saumon au citron

ACCOMPAGNEMENT Pâtes
Choux de 

bruxelles
Haricots verts

LAITAGE Fromage portion Yaourt
Fromage à la 

coupe
Fromage blanc

DESSERT Compote Gâteau maison Banane Crêpes

Préparé par votre chef

Produits frais

Végétarien

                        Sous réserve de modifications     SITE ST POTHIN                                           

                                                         Nous te souhaitons un bon appétit !

Lasagne aux 

épinards

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI



 Semaine du 26 au 30 janvier 2026, le Chef vous propose

   SITE OZANAM                                                      

MIDI

ENTREE Quiche Salade composée Pizza Salade chinoise

PLAT PROTIDIQUE
Égréné de bœuf à 

la provençale
Porc en sauce Saumon au citron

Pâtes
Choux de 

bruxelles
Haricots verts

Gratin de 

poireaux
Boulgour Salsifis Riz parfumé

LAITAGE Fromage portion Yaourt
Fromage à la 

coupe
Fromage blanc

DESSERT Compote Gâteau maison Banane Crêpes

Préparé par votre chef

Produits frais

Végétarien

Lasagnes aux 

épinards

ACCOMPAGNEMENTS

                        Sous réserve de modifications

                                                         Nous te souhaitons un bon appétit !

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI


