LE CHEF ET SON EQUIPE VOUS PROPOSENT DU 07 AU 13 NOVEMBRE 2022

g? W{ES LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
ENTR E’E MACEDOINE MAYONNAISE SALADE COMPOSEE SALADE DE TOMATES
PLAT SAUTE DE VEAU LASAGNES FLAN AU THON
PRINCIPAL
L E’G UME EPINARDS GRATINEES PATE CAROTTES PERSILLEES F E RI E
FROMAGE FROMAGE PORTION YAOURT FROMAGE BLANC
DESSERT BAVAROIS FRUITS ROUGE SALADE DE FRUITS COMPOTE DE POMMES
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LE CHEF ET SON EQUIPE VOUS PROPOSENT DU 14 AU 20 NOVEMBRE 2022

VENDREDI

Salade de riz au thon

salade concombre

BETTERAVES EN VINAIGRETT

Céleri rémoulade

ENTREE
PLAT SAUTE DE DINDE AUX OLIVES STEACK EN SAUCE CORDON BLEU MARMITTE DU PECHEUR
PRINCIPAL
LEGUME POELEE LEGUMES PATE SALSIFIS BLE
FROMAGE FROMAGE COUPE PETIT SUISSE FROMAGE PORTION FROMAGE BLANC
POMMES COMPOTE CLEMENTINES POIRES SIROP

DESSERT
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LE CHEF ET SON EQUIPE VOUS PROPOSENT DU 21 AU 27 NOVEMBRE 2022

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
ENTREE COEUR DE PALMIER FEUILLETE AU FROMAGE CAROTTES RAPEES QUICHE LEGUMES
VINAIGRETTE
PLAT EMINCE DE VOLAILLE BOULETTES EN SAUCE HACHIS PARMENTIER COLIN EN SAUCE
PRINCIPAL A LA PROVENCALE
LEGUME PATES GRATIN DE CHOU-FLEUR PUREE SALSIFIS
FROMAGE FROMAGE PORTION PETIT SUISSE FROMAGE COUPE FROMAGE BLANC
DESSERT ANANAS SIROP BANANES CREME DESSERT CLEMENTINES
F
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LE CHEF ET SON EQUIPE VOUS PROPOSENT DU 28 AU 04 DECEMBRE 2022

DESSERT

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
ENTREE SALADE D'ENDIVES PIZZA FROMAGE RADIS EN RONDELLE SALADE DE MAIS
PLAT PATES CARBONARA NUGGETS SAUTE PORC BRANDADE
PRINCIPAL
LEGUME PATES GRATIN DE BROCOLIS RIZ COURGETTES
FROMAGE FROMAGE PORTION PETIT SUISSE FROMAGE COUPE FROMAGE BLANC
POMMES COMPOTE ORANGES MOUSSE CHOCOLAT




